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Bonn und NRW im September 2021

Liebe Multis,

wir haben diesen Methodenkoffer, sowie alles andere Material nach besdtéssen und
Gewissen fur Euch zusammengestdllinen Teil (das Glossar) konnten wir sogar inhaltlich
durch einen Fachmann (vielen Dank an Dietrich Kolk!) durchsehen lassen, aber nicht alles.
Wennggf. an der einen oder anderen Stelle eine nicht ganzigehnformation stehen soll-

te oder etwasWichtiges fehlf so verzeiht uns das bittélicht nur unsere liebe Erde, sondern
auch wir haben endliche Ressourcgén Zudemc¢ Wissen wandelt sich! Dies iaticheine
herdiche Einladung an Euchn der Weiterentwicklung deBDAMulti-Materials teilzuha-

ben!

in diesem Methodenkoffer und all den Dateien, die wir fir Euch vorbereitet haben, steckt
aulRerdemArbeit von Maja und Sophia von dé&midays for Futurevon Kathy und Karsten
von Wandelwerk von Bartosz und von vielen anderen Leuten mehr. Vielen Danketh Al

Eure Glulistan, Mika und Rojan

Die Fotosund Abbildungerin diesem Heft sind sofern nicht anders gekennzeichneton Pexels

oder von Gulistan Bayan

PYASNI t N2P2S1 G o5r§ ANRO KT deyva S NI abd&Stiftungs dzNR S
Umwelt und Entwicklung NRWhd vonBonner Institut fir Migrationsforschung und Interkulturelles

Lernen (BIM) e.Mind demBDAJ NRVgemeinsam durchgefihrt.
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1 Grundlagenwissen Klimawandel

1.1 Themaund Kernbegriffe

Das Schmelzen des Eises in der Antarktis, verhee
de Waldbrandeam Amazonas, globale Rekordtempe
raturen, Shwinden der Artenvielfalt und vieles
mehr. All diese Ereignisse sind tagliche Realitaten,
mit der Erderwarmung einhergehen und immer gr
Bere AumalReannehmen Was es genau bedeutet
ist, dass wir in einer Klimakrise stecken, welche di
anthropogenen Treibhauseffekjeschulde ist und
den gegenwartigen Klimawandel beeinflus$teit
Uber 90 Prozent der Klimaforscher*innen sind si
darin einig, dasder Menschdafiir verantwortlich ist,
dass sich das Klimenmer schnelle und extremer
wandet.

Das heif’t, dassuch wenn der Klimawandel zachst ein nattirliches Phanomen ist, seit der Indust-
rialisierung unddem damit verbundenen Emissionsaitsf in die Atmosphare der Treibhauseffekt
beschleunigtwird. Dadurch ist ein durchschnittlicher Temperaturanstieg von mittlerweile 1,29C
verzeichnen. Wir néhern uns global Richtung des 1,5°Zleks des Pariser Klim&&ommens vom

12. Dezember 2015wvelches den Kampf gegen die Erwarmung der Erde ansagt und die Staaten dazu
auffordert, das Ziehicht zu Uberschreiten.

Die Fragast, inwiefern gegen die Klimakrise gehandelt werden k&ia.Antwort liegt in der inter-
disziplinaren Vorgehensweisdenn die Komplexitat des Themas lasst schwianigeinen Weg fin-
den.

Kernbegriffe: Klimawandel, Klimakrise, Treibhauseffekt, Anthropogen, Kippunkte, Emissionen, Koh-
lenstoffkreislauf

1.2 Lernziele

Vermitteln von GrundlagenwissesumKlimawandel

Aufklarung und Sensibilisierufigy dasThema

Zusammenhagvon Wetter und Klima verstehen

Unterschied zwischen dem nattrlichen und dem anthropogenen Treibhauseffekt verstehen
Ursachen erkennen

1,5GradZiel kennen und die Griinde zur Einhaltung des Zieles verstehen

Irreversible Folgebenennen kénnen

=A =4 =4 =4 4 -4 4

1 Deutsches Klim#&onsortium, Deutsche Meteorologische Gesellschaft, Deutsttedterdienst, Extremwet-
terkongress Hamburg, Helmholkdimailnitiative, klimafakten.de (2021) Was wir heute tbers Klima wissen.
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1.3Inhaltliche Zusammenfassuig

In Anbetracht der wissenschaftlichen Diskussionen steuern wir in Richtung einer Klimakrise mit un-
umkehrbaren (irreversiblen) Folgen. Im Rahmen des Tha@asndlagen Klimawand&wird der
BegriffoKlimakriséverwendet, denrdiesesoll Bewusstsein geschaff. Dies wird erreicht, indem die
Krise beim Namen genannt wird.

Wetter und Klima sind Begriffe, die sowohl miteinander verknipft als auch zu unterscheiden sind.
Wenn von Wetter die Rede ist, dann wird vom taglichen Zusterdsichtbaren und spurbaren At-
mosphére gesprochen. Ein taglicher Zustand der sichtbaren und spirbaren Atmosphére ist z.B. son-
nig, bewdlkt, regnerisch und weiteres. Doch wieviel Klima steckt im Wetter? Dafir ist wichtig zu wis-
sen, dass Klima das Beobachtirs Wetters Uiber einen langeren Zeitraum, mesténs30 Jahre, ist.

Dabei ist ein Trend zu erkennen, dass seihdgeginn deMWetteraufzeichnungende des 18. Jahr-
hunderts(?) das Wetter Einflisse vom wandelnden Klima beinhaltet, was sich im taglicheandZust

des Wetters widerspiegelt. Der Trend der letzten 30 Jahre ist deutlich sichtbar und zeichnet einen
Temperaturanstieg, welchein globakzu beobachtendgEreignis ist

Die Ursache der Klimakrise ist dem Treibhauseffekt zuzuschreiben, was die physikalische Wandlung
des Klimas durch Anstauen von Wéarme erkléi die Rolle des Treibhauseffektes auf den Klima-
wandel erklaren zu kdnnen, ist zwtist einmal der natirliche Treibhauseffekt zu benennen,eohn
den kein Leben auf der Erde mdglich waBer Vorgang kanmereinfacht we folgt erklart werden:

Die Sonne, die die Warme in Form von Strahlungen auf die Erde sendegufitfie Erdoberflache
und reflektiert diese zuriick die Atmosphare und weiter in den WeltraufBinige Gase und Partikel

in der Atmosphére der Erde verhindern, dass ein Teil der Strahlungen und die HEmdfgien von
Infrarotstrahlungen von der Erdobiéiche abgestrahlt wird, genauer sie lassen die Strahlungen nicht
durch. Dise Gase sind sogenannte Treibhausgasiee Wasserstoff, Kohlendioxid (CO2), Lachgas
(N20) und Methan (CH4), die unterschiediichhrer Aufenthaltsdauer und Starke sind. Es isthau
bewiesen, dass ohne den Treibhauseffekt ein Leben auf derricliemdglich wére, da auf der Erd-
oberflache eile Temperatuvonminus 18 Grad Celsius herrschen wirde.

Wasso gefahrlich fur Mensch, Tier und Umwelt ist, ist der anthropogene Treibhakse¥fg Begim

der Industrialisierungm Ende des 18. Jhokeeinflusst der Mensch den Treibhauseffekt durch zusétz-
lichen Ausstol3 von Treibhausgas@urch dasVerbrennen von fossilen Energietragern, wie Kohle,
Erd6l und Erdgasund auchz.B. dasHalten von sogenannteiutztieren werden eine Menge an
Treibhausgasen in die Atmosphére freigegeben. Dadurch wird dieirEediee Situation der Uberfor-
derung gebrachtund sie kann die Menge an Gasen nicht abbawsendass der Treibhauseffedg-
starkt und beschleunigt wird. Folgen deanthropogenen(menschengemachtenKlimawandels ist,

2Passend zu den Folien der zugehérigen Prasentation



dass d&@ Gase eine Schicht auf der Erdoberflache bilden, die die Warmestrahlungen der Sonne nach

dem Reflektierervon der Erde nicht durchldsst usdmit sich die Erde immer mehr erhitzt.

Kippunkte (Folie 13)

Das Okosystem ist ein engrflochtenesSystem, ds empfindlich aufklimatische Veranderungen
reagiert. Daher werden bestimmte Okosystengenaustens beobachtet, digvenn sie ihren Punkt,
wo sie kippen, erreicht habemicht mehr regenerieren kdnnemieseFolgennennt man auch irre-
versibel, was so viel wie unumkehrbar bedeutéinige zu nennende Beismetindunter anderem

das Schmelzened arktischen Meereiseseder das Austrocknen des amazonischen Regenwaldes. Die

Folgendes Erreichens der Kipppunkte siBchthung de Meeresspigelsoder Artensterben Damit
gehen weitere Folgen einher, wie das Verschwinden von Kiistenregionen

DieWissenschaft gdhdavon aus, dass vermutlich bei 2B@varmungviele Kippunkte Uberschritten
sein werden.
Deutschland; Wie weit ist die Klimakrise vansentfernt? (Folie 17 20)

In Deutschland wird die Klimakrise weniger als GefaAhrgenommen, weil dige weit entfernt

scheint. Doch laut Aufzeichnungen deemperaturenist die Klimakrise auch in Deutschland ange-

kommen.In der Wetteraufzeichnung zwischen 2011 und 2020 wird énedhung deDurchschnitts-
temperatur von rund 2°®erzeichnet, die sich besonders im Jahr 28@&h Rekordhitzé&emerkbar
gemacht hat.

Allein in Deutschlandst die Anzahl an hei3en Tagen seit 19
um 1969% sowie die Starkregenereignisse um §éstiegenks ist

nicht auszuschlieBen, dass duratie Niederschlage mehr

Starkegenereignissegrof3e Sclden mit sich bringen werden
Hier sind die Starkregenereignisse und die Zerstéening Rhein-
land-Pfalz sowie NordrheiVestfalenim Juli 2023als Beispiel zu
benennen, die nachgewiesen Folgen der Klimakrise st

Meeresspiegel in Cuxhaven verzeichnet einen Anstieg42 cm,
und auch i Sonnenscheindauer iseg 1981 um 8,7% gestie
gen.Mit dem genannten Starkregen sind ebenso lange Trock
zeiten als Folge zweken, diesich in der Landwirtschaft durc
Verlust der Ernte bemerkbar macheDabei ist deutlich zu er
kennen, dass Hitzenehr zu spiren ist als Frosttage im Winte
Weitere dieser klimatischen Veranderungen betreffen Deuts
land, und diese werden auch im Laufe der nachsten Jatre
nehmen sofernkeine MafRnahmemrfolgen.

1.4 Materialien
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1.5 Ubung
owas verbindethr mit dem BegrifKlimawandeia

Ziel der Ubung:

= =4 =

T

Warmup, um in das Thema einzusteigen

Sammeln weiterethemenbezogenen BegriffEfagen

Eiren Uberblick tiber das Wissen der Teilnehmerinmerschaffen
Die Breite des Themas bewusst machen

Material: ggf. EineTafel/Whiteboard Flipchart oder Pinnwand, Eddinigloderationskarten und ggf.
Pinnnadeln

Durchfiihrung:

1.
2.

Teilnehmerlinnerein paar Minuten zum Nachdenken geben

Die Begriffesammeln auf Karten notieren und anpinnen ODER direkt auf eine TeifeWhi-
teboard schreiben

AnschlieRend dariibéarainstormen und ein Meinungsbild einholen.

1.6 InformationsQuellen

T

T

Klimafakten.de; Link: WAS WIR HEUTE UBERS KLIMA WASSidisfakten zum Klimawan-
del, die in der Wissenschaft unumstritten sind | klimafakten.de
Bildungsserver Wilq Link:Klimawandel (bildungsserver.de)



https://www.klimafakten.de/meldung/was-wir-heute-uebers-klima-wissen-basisfakten-zum-klimawandel-die-der-wissenschaft
https://www.klimafakten.de/meldung/was-wir-heute-uebers-klima-wissen-basisfakten-zum-klimawandel-die-der-wissenschaft
https://wiki.bildungsserver.de/klimawandel/index.php/Hauptseite
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Klimaschutz im Alltag

2.1 Themaund Kernbegriffe

Durch die Flache, die wir bewohnen, das Essen, das

Zu

zen und verandern wir unsere Umwaltindig Je nach
Lebensweise verbrauchen wir dabei mehr oder wenig
natirliche Ressourcen wie.B. Holz,Wasser oder
fruchtbare Bodenflacheder wir produzieren Abfélle

uns khmenund die Produkte, die wir kaufemut-

Ein nichtnachhaltiger Lebensstil kann hierbei dazu fil® *

ren, dass die Umwelt an i@rGrenzen stoft und Oko-
systeme zerstort werden5 A S ! NDSAG&S .‘ ;
a0KdziT AY !¢t dlF 3awotubdanaria
Uberall in unserem Alltag Klimand Umweltsbutz eine i
Rolle spielen und damityas jede und jeder Einzelim

\
W'

e
o

Alltag tun kann, um einen Beitrag zu leisten.

Kernbegriffe:Big PointsCO2VerbrauchCO2Rechner, Umweltsiegdlirekte/indirekte Emissionen

2.2l ernziele
1 Versténdnis vom dsammenhangzwischenpersonlichemAlltagsverhalten und Klima(schutz)
und diesbezigliche Sensibilisierung
1 Gemeinsame Erarbeitung bzw.ermittlung einesUberblicls tUber die wichtigsten Klima-
schutzmoglichkeiten im Alltag
1 AnwendbarkeitBeherrschungR S NJ « Blidmséhutziim Tagesverféu
1 Vermittlung von zuverlassigen und frei zuganglichen Quellen zum Thema Klimaschutz im Alltag

2.3Inhalt des Koffers / Methoden

231« 6dzy3 aYEfAYIFaOKdziiT AY ¢l 3SaFSNI | dzF ¢

Ziel der UbungEinen Uberblick tber die im Alltag verwendeten Ressourcen und Verhaltenswei-
sen mit (negativen) Umwelteinfluss erstellen und Verbesserungsanséatze ausmadbied.das
nicht ohne Spafg

Dauer:ca. 22,5 Stunden

Was lhr braucht Whiteboard oder Pinboardyerschiedenfarbige Stiftdlir die Arbeit am Board
gof. Pappe in PlakatgroRe, ggf. ausgedruckte ErarbeitungsschdreaBedarfStifte fir die Teil-
nehmer



Durchfuihrungder Ubung

1. Was genau tun wir eigentlich den ganzen Tai# das Board wird dasorgebendeErarbei-
tungsschema aujezeichnetund gemeinsam mit den Teilnehmenden dieispiehafter Ta-
gesverlauf zusammen mit allen bergien Ressourcen und Aktivitatemarbeitet

2. Was davon hat mit Klima und Umwelt zu tun®nschlieRend wird mitynterstiitzung des
Ubungsleiters nach umweitlevantenAuswirkungen geschaut, welche an die jeweiligen Ta-
gesaktivitaten geknipft sind.

3. Wo sindAlternativen?Im nachsten Schritverden daraufhin mégliche Alternativen zu bishe-
rigen Produkten und Akvitaten gesammelt.

4. Selbstverpflichtung:Darauf aufbauendetzen sich die Teilnehmendenm Schlusgemein-
sam Ziele, die sie gemeinsam oder einzeln in einem festgelegten Zeitraum fir einen klima-
freundlicheren Alltagimsetzen wollen.

5. Vertrauen istsuper ¢ manchmal st Kontrolle besserVerhaltensanderung ist gar nicht so
leicht ¢ um sich gegenseitig zu motivieren und etwas Druck aufzubauen, kann die eingegan-
gene Selbstverpflichtunig einer gemeinsamen WhatsAyipruppe kontrolliert werden.

2.3.2Materialien

(1) Prasentation_Klimaschutz im Alltag

(2) Hintergrundinfomation_Klimaschutz im Alltag
(3) Apps Klimaschutz im Alltag

(4) Uberblick Umweltsiegel

(5) Erarbeitungsschem&limaschutz im Tagesverfau

Zusatzlich:

(5a)Erarbeitungsschema_Klimaschutz im Tagesverkeitpiel
(5b) Eure Fragen aus den Workshops

2.4 InformationsQuellen

9 Utopia: Diese Seite bietet Infos und Austausch beziglich der Themen Klimaschutz und Nach-
haltigkeit im Alltag.Link: Uber Utopia.de: nachhaltige Kaufberatung fiir eine nachhaltige
Entwicklung

1 Siegelklarheit:Die Website gibt einen Uberblick ber die Kriterien und Qualitat unterschied-
licher Produktsiegel. Von Umweltsiegelrelche Aussagen Uber besonders umwaltd Kli-
mafreundliche Herstellung und/oder Transport machen sollen, bis hin zu Siegeln, welche eine
besonders faire und soziale Herstellung kennzeichnen sollen, Iasst sich hier allesLfinken.
Nachhaltige Textilien und andere Produkte einkaufen. Siegel verstet&iagelklarheit
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https://utopia.de/ueber-utopia/
https://utopia.de/ueber-utopia/
https://www.siegelklarheit.de/

3 Planunq einer Umweltaktion

3.1 Thema

Im Bereich des Umweltind Klimaschutzes spielen verschiedene Geflihle und Wissen eine Rolle, die
wichtig bei der Plamng einer Aktionsind Besonders negatikonnotierte Geflhlekénnen Aktionen
verhindern, weilsie unter anderem herausfordernérscheiren. Die Umweltpsychologie zeigt, wie in
kleinen Schritten eine Aktion geplant werden und an die @ads Zielgruppe gebracht werden kann

- diese mithilfe &s Umweltpsychologi€Canvas Der Umweltpsychologi€Canvas besteht ausufga-

ben, die wie folgt ausseherdknen:

Schritt I Ziele zunachst einmal in Eigenarbeit formulieren und eine MalZnahmenioem.

Schritt 2 DieseMalBhahmeim Plenum zusammentragen und in (kleinen) Gruppe bespreaiman,
weiter an dieser zu arbeiten. Dafiir wird das Canvas hinzugezogen.

Schritt 3 Die PersonaMethode hinzuziehen, um die Zielgruppe genauer zu definieren.

Schritt 4 Mithilfe der in Schritt 3 erarbeiteten Personas die Mal3Bnahme konkretisieren. Dugch d
Peasona kann man sidbessetlin die Zielgruppe hineinversetzen

Schritt 5 Eiren Zeitstrahl fur die Planung erstellen, um die kleinen Schritte von Anfang bis Ende
zeitlich festzulegen. Dies kann helfelen Zeitraum sowie den Umfang an sich anzupassen.

Kerrbegriffe: PersonaMethode, Umweltverhalten, Zielgruppe, Umweltpsychologieitstrahl
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3.2 Lernziele

1 Ein grundlegendes Verstandnis von den Faktoren vermitteln, welche das Umweltverhalten
einer Person beeinflussen

{1 Einen Uberblick uber die Persehethode uind deren Anwendung schaffen

f Eine kompakte Ubersicht zur Planung einer eigenen Umweltaktion vermitteln

3.3Inhaltliche Zusammenfassung

Kurzer Einblick: Umweltpsychologie und Umweltverhalten

Auf die Fragdnin, was einen Menschen letztendlich dazewegt sich oder siclebennicht nachhal-
tig und umweltfreundlich zu verhalten, haben digmweltpsychologen vom Wandelwerk e.V. ein
Gaz2RSEf 1 dzNJ 9 NJ f NiNBaffaensdzY ¢ SNIDEERKAINESIRStverhalten
alsResultat verschiedendtinflisseund eszeigt sickdarin, dass wir uns entweder umweltschitzend
oder umweltschadigend verhalteiré&mann et al. 201670,117).

Die unterschiedlichen Einfliisse werden =
der vom Wandelwerk erstellten Grafik de

Modells aufgezeigtDie Grafik zeigt drei ‘4‘
Einflussfaktoren, die abgewogen werde I
und zur Intention fuhren, ob und inwieferr Persdnliche

N okologische Norm
umweltschitzendes Verhalten folgt ode Problembewusstsein

nicht. DieFaktorensind Persénliche Okolo- M verantwortungsgef -,
gische Norrman, Soziale Normensowie (Verhaltens.)
(Verhaltens) Kosten und Nutzenwo sch [ ol Kosten und Nutzen |
dasBstgenannte in weitere Komponemnte \' /

aufteilt, die desProblembewusstsein¥er-

antwortungsgefuld und der Selbstwirk- -
samkeit So individuell der Mensch und @*Zﬁ)
seine Lebensrealitdten sind, baut diest :
Modell auf ein rationales Menschenbild
weshalbauch Faktoren wigsewohnheiten  //; _
und Emotionen mit aufgefihrt werden "'!""l" T \""|':"'|"
Diese spielen bei der Entscheidung fir € A@“"“*‘VJ iy
umweltbewusstes Verhalten ebenfakéne \\1:\\ _ ///,’y
groRe Rolle, woran aufgebaut werde S
kann.

Abwdgungsprozess

N D N & Intention l

~

Um alle Motivationerzu fassenbedarf es

auf der einen Seite Umweltbildung un Umweltverhalten
" . & seine Folgen
Aufklarung und auf anderer Seiteesd || o roee |

schrittweisen Vorgehers zur Planung einer

3 Quelle: Psychologie im Umweltschigtilandbuch zur Férderung nachhaltigen Handelns
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Umweltschutzaktion. UmweltbildungirdA Y wl KYSY RSNJ ¢KSYSy
YFELAGSE MO dzyR aYfAYlFaoOKdzil AY ' f€dl 3a

die einzelnen Schritte zur Planung einer Umweltschutzakticerkiéren

3.4 Schrittweise Methode zur Planung einer Umweltschiiizak

Schritt 1¢ Ziele und MaRnahmen formulieren

o DNHzy Rf | 3
0a8ASKS Y

In Einzelarbeibder in kleinen Gruppestellen sich alle Teilnehmerinnen folgende Fragen und entwi-
ckeln Ideen:

1.

a koD

Mein Ziel

Mein gewahltes Verhalten
Meine MalRnhahme

Meine Zielgruppe

Die Handlungssituation

Konkretisierung von Verhalten und Aktion im Beispiel

Mein gewahltes Verhalten: 7Bl,f‘t£k&l4&.é05fa’l1055 .............................
...................................... Zeitung J Werbwg< Sticker
..................................... = Anbringen. Gy (ndividuell
Meine MaBnahme: ........... Aufwer+/\/mm ...............................
e Bricfhadsten werfen
Meine Zielgruppe: ...ceccceeeenn..! MM&NMMSM‘?% ..........................

Quelle:Hamann, Karen/Anna Baumann/Daniel Léschinger (2016)
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Schritt 2¢ Zusammentragen irRlenum und weitegsErarbeiten inkleinen Gruppen

1 Nachdem Ideen und MalBhahmen grob entwickelt wurden, werden diese im Plenum vorge-

stellt.
91 Die Ideen werden auf einer Tafel oder in einer digitalen Tabelle erkenntlich fir alle aufgelis-

tet.

1 AnschlieBend wi abgestimmt, welche der Ideenteressant fur alle ist, so dass eine oder

zwei ldeen ausgesucht werden, um daran weiterzuarbeiten.

1 Je nach Gruppengréf3e und Interesse, kann als gesamte Gruppe an der Weiterplanung gear-

beitet ODER kleine Gruppen gebildetrden.
1 Fur die Weiterarbeit in der GruppeKANN das Canva verwendet werden, muss aber nicht.

Es kann auch mit der PersofMethode weiter gemacht werdeh (siehe Beispiel)
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Quelle:Hamann, Karen/Anna Baumann/Daniel Léschinger (2016)
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Schritt 3¢ Die PersonaMethode

Bevor es an die Planung einer konkreten Aktion geht, kann es hilfreich sein, sich ein genaues Bild von
der Zielgruppe zu machen, welche man mit der Aktion erreichen mdchte.

Dafiir kann die Persordethode angewendet werden. Persondadsfiktive Personen, die stereoty-

pisch eine bestimmte gesellschaftliche Gruppe vertreten. Bei der Planung von Projekten und Aktio-
nen dienen Personas dazu, die Bedirfnisse, Ressourcen und Anspriiche der entsprechenden Ziel-
gruppe(n) herauszuarbeiten, um sdrbiei der Planung besser darauf eingehen zu kdénnen. Die Per-
sona wird dabei anhand einer Art Steckbrief erstefitt folgenden Unterpunkten:

=A =4 =4 =4 -4 -4 -4 -4 -4 -8 -4

Name

Alter
Beziehungsstatus/Familienstatus
Beschaftigung /Job

Werte

Politische Haltung
Charaktereigenschaften
Interessen

Fahigkeiten und Kompetenzen
Sprachkenntnisse
Medienaffinitat

=A =4 =4 -4 4

=

LieblingsSong

Zeitliche Ressourcen

Wie mobil ist die Persona?

Welche Bedurfnisse haie Persona?
Welche Winsche und Hoffnungen hat
die Persona?

Sorgen und Angste

Wie eingebunden in die Persona in die
Gruppe/soziale Netzwerke?

Bezug zur Natur

Bezug zu Themen der Nachhaltigkeit
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Schritt 4¢ Konkretisieren der Malsnahme/ Aktion anhandrdRersona

Mithilfe der Ergebnisse der Persce&astellung kann im Anschluss die Planung der Aktion konkreti-
siert werden.

ACHTUNGDiIe Konkretisierung ist niclm Stein gemeif3elt, d.h. im Laufe der Durchfihraiey Akti-
on werden sich hier und ddie Planeindern,wennsich dabeherausstellt,dasses bessere Mdglich-
keiten gibt oder etwas weggelassen werden kann. Die KonkretisieruhgurilOrientierungum die
geplante und strukturierte Aktion durchzufiihren.

1. Wer ist meine Zielgruppe?

Ist die Zielgruppe heterogen oder homogen?

Wie alt ist die Zielgruppe?

Welches Geschlecht/Geschlechter hat die Zielgruppe?
Aus welchem soziateMilieu / Milieus kommt die Zielgruppe?
Welche Bediirfnisse hat d&elgruppe?

Sonstiges

~® 200w

2. Welches Verhalten moéchten wir forderhwelchem entgegenwirken?

3. Welche Ressourcen bringt die Zielgruppe mit?
a. Gibt es bereits Fachwissen in der Zielgruppe?
b. Welche Fahigkeiten/Talente/Interessen lassen sich in der Zielgruppe finden?
c. Welche Kontakte bestehen in der Zielgruppe bereits?
d. Gibt es emotionale Anknipfungspunkte in der Zielgruppe?

4. Mit welchen MalRnahmen will ich arbeiten?

a. Wie soll die MalBnahme die angestrebte Verhaltens&nderung bewirken?
b. Gibt es effektivere MalRnahmen?

c. Wie binden wir diffentlichkeitein?

d. Wie kann die Motivation aufrechterhalten werden?

Welche Hindernisse und Widerstande konnten auftreten?
Gab es bereits vorherige Aktionen zu den gewahlten Themen?
Gibt es Schlusselpersonen fur die Umsetzung und dasnGeh der Aktion?

Wieviel Personen werden sich voraussichtlich beteiligen?

© © N o v

Wie zeitintensiv kann die Aktion sein?

10. Wer sind die Verantwortlichen?

11. Welche Materialien/Fachwissen/Fordermittel benétigen wir noch?
12. Wie machen wir auf die Aktion aufmerksam?

13. Erstellen eines Zeitstrahls fur die Aktion
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Schritt 5¢ Zeitstrahl
Dieser Schritt ist nach der Konkretisierumfjreich, umFolgendedestzulegen

1 In welchem Zeitraum wollen wir planen?
9  Wann soll unsere Aktion stattfinden?
1 Wer macht bis wann was?

Somit ist die Arbeit aufgetejlund jeder fuihlt sich verantwortlighdie Aufgabe zu erledigen, diem
zugeteilt wurde.

Beispiefir einenZeitstrahl:

Meilenstein 1

Januar 2020

Quelle: Google

3.5 Materialien

(1) Hintergrundinformation zur Planung einer Umweltaktion
(2) Prasentation_Planung einer Umweltaktion

3.6 InformationsQuellen

Wandelwerk e.VDer Verein bietet auf seiner Website Materialien und Workshops zum Thema Um-
weltpsychologie arLink:Wandelwerk (wandeWerk.orq)
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https://www.wandel-werk.org/

Anhandn OnlineVersion verfiigbar)
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Glossar
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Planung einer Umweltschutzaktion: Konlgietiurg und Canvas
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